Manadens problem — Sa gar det till

Manadens problem riktar sig till elever pa gymnasiet som lédser fysik, och dr en
mojlighet att arbeta med problemldsning i grupp. Dessutom kan man vinna biobil-
jetter! Ménadens problem arrangeras av lektorsgruppen inom undervisningssek-
tionen i Svenska Fysikersamfundet.

e Manadens problem laggs ut pa Svenska fysikersamfundets hemsida den forsta
mandagen varje manad (www.fysikersamfundet.se/manadens-problem).

e Man far arbeta i lag med att 16sa ménadens problem. I ett lag fir man maxi-
malt vara fyra personer.

e Losningar (fullstandiga och vilmotiverade) skickas per post till
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och skall vara poststimplade senast fredagen paféljande vecka.
Det bista dr om en ldrare pa skolan skickar in samtliga bidrag fran en skola,

men ett lag kan ocksa skicka in sin 16sning direkt.

e Alla inkomna bidrag rittas i slumpmaéssig ordning. Forst rittade 16sningen
med full podng vinner biobiljetter till alla i laget, dock maximalt 4 stycken
biljetter per lag.

Manadens vinnare presenteras tillsammans med ett 16sningsforslag pa Wal-
lenbergs fysikpris-hemsidan den fjirde mandagen i méanaden. Om nagon inte
vill ha sitt namn publicerat, sa skriv detta i 16sningarna.

Biobiljetter skickas enbart till en ldrare pa skoladress, sa det dr viktigt att en
larares adress anges pa 16sningarna.

e [ osningar skickas ej tillbaka (rittningsresurserna dr begrinsade).

Lycka till!


http://www.fysikersamfundet.se/manadens-problem/
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FISSURE '

FRACTURE IN TWO PARTS

COMMINUTED FRACTURE IN SEVERAL PIECES

P =f

FRACTURE IN THREE PIECES WITH OFFSET

Bild frin www.news-medical.net.

Var kropp tal mycket stryk, men inte hur mycket som helst. Man kan gora enkla
modeller for kroppen.!

a) Antag att man hoppar fran en h6jd % ner pa ett hart underlag. Visa att medelkraften
pa kroppen vid nedslaget kan skrivas som

m
F= A—t\/2gh (1)

dir m dr kroppens massa, At dr tiden for kollisionen och g &r tyngdaccelerationen.

b) Vart skelett tl ca 100- 10 N/m? innan det gir sonder. Uppskatta frdn vilken
hdjd man hogst kan hoppa fran utan att bryta benet om landningen tar ca 0,01 s
(hard landning pa hilarna).

Ditt svar blev antagligen ganska litet (beroende pa vilka antaganden du gjorde)
eftersom modellen inte tar hinsyn till att man forsoker landa mjukt genom att bl.a.
boja knédna och svinga med armarna.

¢) Man hor ibland talas om ménniskor som hoppat ut fran ett flygplan med en
fallskdrm som inte vecklade ut sig men #nda 6verlevt. I en del av fallen berodde
det pa att de landat i djup, mjuk sné. Anta att en sadan person viger 70 kg och
bromsas in fran 62,5 m/s till stillastdende och att snén under kroppen trycks ihop
1,5 m under inbromsningen. Enligt var modell, dr det mdjligt att overleva ett
sddant fall om de kinsliga delarna i 6verkroppen til ca 0,5 - 106 N/m??

Ménadens uppgifter ir inspirerade av Physics in Biology and Medicine - 3rd ed., P. Davidovits,
Academic Press, 2008.


https://www.news-medical.net/health/Broken-Bone-First-Aid.aspx

Manadens problem arrangeras av lektorsgruppen inom Svenska Fysikersamfundet.
e Se www.fysikersamfundet.se/wallenbergs-fysikpris fér mer information. Dar finns
savieonoeT  ocks8 gamla Wallenbergs fysikpris-tavlingar med ménga fler problem att arbeta med.

Synpunkter eller frégor? Hor garna av dig till Mattias.Andersson2@malmo.se




